
 
Năm Thánh 2025: Những điều cần thiết để trở thành một 

người hành hương. 

Thanh Quảng sdb - (Tin Vatican - Phoebe Martel) 

Khi có nhiều người và nhiều phái đoàn chuẩn bị cho chuyến Hành 

hương Năm Thánh 2025, một linh mục, một hướng dẫn viên du 

lịch và một nhà thần học đãcống hiến những suy tư về ý nghĩa 

của Năm Thánh. 

Bắt đầu từ đêm Giáng sinh năm nay, Thành phố Vatican Vĩnh cửu 

sẽ mở cửa đón khoảng 35 triệu người hành hương trong Năm 

Thánh Hy vọng 2025. 

Năm Thánh thường diễn ra sau mỗi 25 năm và Năm Thánh là cơ 

hội để các tín hữu về kính viếng các địa điểm linh thiêng, thực 

hiện các công việc đạo đức để được tha thứ tội lỗi. Đức Thánh 

Cha ban ơn toàn xá cho những người hành hương Năm Thánh vào 

đêm 24 tháng 12, với nghi lễ mở Cửa Thánh ở Vương cung thánh 

đường Thánh Phêrô. 

Năm Thánh sắp tới diễn ra sau Năm Cầu nguyện 2024, được Đức 

Phanxicô công bố là thời gian chuẩn bị cho việc suy ngẫm cá 

nhân về Chúa và ơn gọi Kitô giáo. Chủ đề của năm này là Những 

người hành hương của Hy vọng, được chọn để thúc đẩy xây dựng 

hòa bình trong một thế giới bị đe dọa bởi biến đổi khí hậu và 

chiến tranh giầy xéo. 
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Steve Kerekes là người sáng lập WorldYouthDay.com và JMJ 

Pilgrimages, tổ chức các cuộc Hành hương Năm Thánh cho các 

sinh viên Công giáo và giáo dân ở một số quốc gia. Những cuộc 

hành hương của giới trẻ này tổ chức các chuyến viếng thăm đến 

các địa điểm quan trọng như Vương cung thánh đường Thánh 

Gioan Lateran và hầm mộ Appia, kết thúc bằng buổi tiếp kiến 

Đức Giáo hoàng Phanxicô tại Tor Vergata. 

Đối với Kerekes, việc hành hương là điều cần thiết cho việc giáo 

dục đức tin, cho phép các cuộc gặp gỡ gần gũi với Chúa mà 

những người trẻ có thể không có được khi ở nhà. 

“Những người trẻ có thể tìm kiếm nhiều hơn nữa những chân lý 

cơ bản của đức tin, và chúng tôi dạy họ cách làm điều đó khi 

hành hương”, Kerekes cho biết. “Việc rời bỏ đất nước của họ là 

quan trọng để giải thoát khỏi mọi bận rộn và mở lòng ra với ân 

sủng của Chúa”. 

Kerekes coi cuộc hành hương là một hành động yêu thương, cho 

phép những người trẻ kín múc nguồn năng lượng tinh thần để họ 

cảm hóa được sức mạnh của ân sủng và lòng thương xót trong 

nền văn hóa đương đại. 

“Sống trong sự hỗn loạn của thế giới mà bạn được định sẵn để 

sống vì sự cứu rỗi của mình – đây là điều Chúa đã chọn cho bạn”, 

Kerekes nói. “Vì vậy, tôi nói với những người trẻ, đừng sợ trao 

cho Chúa mọi sự”. 



                             
Sổ tay hướng dẫn cho những người hành hương nói tiếng Anh tại 

Rome cho Năm Thánh 2025 

Người nói tiếng Anh tại Rome 

Tại Giáo xứ Mỹ Saint Patrick ở Rome, các công tác chuẩn bị đang 

được tiến hành để chào đón dòng người du lịch nói tiếng Anh vào 

năm 2025. Cùng với người Hoa kỳ, Saint Patrick chào đón những 

du khách thường xuyên đến từ Úc, Kenya, Ghana và Singapore. 

Nhà thờ sẽ mở rộng cửa, cùng với việc cung cấp phiên bản được 

sửa đổi của hướng dẫn hành hương từ Năm Thánh cuối cùng vào 

năm 2000. Tờ quảng cáo sẽ cung cấp lời khuyên thực tế và 

hướng dẫn tâm linh về ý nghĩa của việc trở thành một người hành 

hương, đặc biệt đối với những người chưa đi du lịch với một nhóm 

hành hương cấp giáo phận hay quốc gia. 

 

 
Giáo xứ Mỹ Saint Patrick ở Rome 

 

 



Cha Matt Berrios, một linh mục dòng Phaolô đến từ Hoa Kỳ, hiểu 

rằng cuộc hành hương là cơ hội để đào sâu thêm mối quan hệ 

của họ với Chúa thông qua các trải nghiệm giác quan và hiểu biết 

về lịch sử. 

“Khi bạn đến Rome, đặc biệt trong thời gian hành hương, nơi có 

những chứng từ tuyệt vời về nghệ thuật và tâm linh của các thời 

đại khác nhau, bạn sẽ thấy những chứng từ khác nhau về hình 

ảnh mà người ta tập chú vào”, Cha Berrios cho biết. “Đôi khi nghệ 

thuật, thơ ca và âm nhạc là những công cụ tốt mà chúng ta có để 

thể hiện các khía cạnh phong phú của đức tin của chính mình”. 

Suy ngẫm về chủ đề hy vọng, Cha Berrios nêu ra rằng tinh thần 

Công giáo kêu gọi những người Kitô hữu “trở thành ánh sáng của 

thế giới”, khai thác đức tin của họ vì lợi ích lớn hơn. 

“Ơn gọi của chúng ta là trở thành ngọn hải đăng của hy vọng, 

không chỉ là hành trình hướng tới điều gì đó mà chúng ta mong 

muốn”, ngài nói. “Hy vọng, một phần, được định nghĩa bởi điều gì 

đó đến từ bên ngoài bản thân chúng ta. Theo nhiều cách, ơn gọi 

của người Kitô hữu là ánh sáng, và bạn không thắp đèn rồi đặt nó 

dưới gầm bàn…”. 

 

Cha Matt Barrios 

Con đường của người hành hương 

Về bản chất, Năm Thánh là cơ hội để Giáo hội toàn cầu đổi mới 

cam kết trở thành lực lượng phục hồi sự sống trên một hành tinh 



bị chia cắt và chiến tranh tàn phá. Danh từ 'Năm Thánh' bắt 

nguồn từ tiếng Do Thái jobel, tiếng tù và được rống lên để tuyên 

bố một khoảng thời gian kéo dài một năm mà những người nông 

dân rời khỏi cánh đồng để nghỉ ngơi và cho đất đai được phục 

hồi. 

1300 năm sau năm Năm Thánh đầu tiên của Giáo hội, Năm 

Thánh vẫn là thời gian và không gian dành riêng để những người 

hành hương có thể suy ngẫm về cách chăm sóc tốt nhất cho sự 

sống trên Trái đất. Trong một thế giới coi trọng năng suất và chủ 

nghĩa cá nhân, Năm Thánh hướng đến một cách sống cộng đồng 

bền vững hơn. 

Filomeno Lopez, một nhà văn và nhà thần học đến từ Guinea 

Bissau, cho biết: "Hành hương là không gian mà bạn củng cố ý 

tưởng đoàn kết để khi trở về nhà, bạn thực sự mang về một điều 

gì đó mới mẻ". "Điều này đặc biệt đúng với chúng tôi, những 

người châu Phi vì chúng tôi biết rằng phần quan trọng nhất của 

cuộc sống là sự gắn kết". 

Ông Lopez cho biết, hành động hành hương dài và gian khổ cũng 

là một phần không thể thiếu để tạo nên sự đồng cảm với trải 

nghiệm của người di cư. 

Theo quan điểm của ông Lopez, chính Chúa Kitô đã đến Trái đất 

như một người di cư từ thiên đường, và bản thân trải nghiệm của 

con người là sự kết hợp của những hành trình tạm thời và hành 

trình tìm kiếm sự cứu rỗi. Vì vậy, tất cả chúng ta đều là người lữ 

khách trong cái thế giới tự nhiên, và chúng ta phải tôn vinh sự 

thiêng liêng đó. 

 

“Bản chất của con người là 
hành hương”, ông nói. “Năm 

thánh là khoảng thời gian dừng 
lại một lúc để suy nghĩ về 
những gì thực sự cần thiết 

trong cuộc sống. Là một người 
hành hương, chúng ta ở đây 
trong một thời gian ngắn như 
vậy. Trước khi tôi rời đi, tôi có 
thể để lại điều gì cho người 

khác?” 
 

 


